
 

 

「神的話」與「我」 
 

讀經：「你口中的訓言與我有益，勝於千萬的金銀。」(詩一百

十九 72) 

「你的言語在我上膛何等甘美，在我口中比蜜更甜！」(詩一

百十九 103) 

「你的話是我腳前的燈，是我路上的光。」(詩一百十九 105) 

 

一、詩篇第一百十九篇簡介 

 1.是全本聖經中最長的一章，共有 176 節 

 2.是希伯來字母詩，又稱離合詩【藏頭詩、猜字謎】 

 3.全篇從不同的角度描述神的話語(律法、法度、訓詞、訓

言、誡命、命令、典章、判語、應許、律例、話、話語、言語、

道、道路等)【8個不同的原文字】【出自神的口話語、應許；

帶著神的權威律法、訓詞；見證神的心意法度、典章(判斷)；

給人生活的規範誡命、道路；具有永存的性質律例(刻石)】【多

方面的平衡】【林前十二 3 若不是被聖靈感動的，也沒有能說

耶穌是主的】 
 

二、「神的話」是「我」所愛慕的【莫為別人讀聖經】【小孩

子為父母親上學】 

 1.神的話「將我救活了」(50 節)【過去、現在、將來】【人



活著乃靠神的話】 

 2.神的話是我一生的「福分」(57 節)【有福，但須遵守、

遵行、看重並全心全意的尋求、追求】 

 3.神的話是我「永遠的產業」(111 節)【產業必須經營】【銀

子不能藏在地裡】 

 4.因此「我時常切慕」神的話(20 節)【從存心開始】【詩歌：

愛土就要像土，愛主就要像主】 

 

三、「神的話」與「我」全人各部的關係 

 1.你的法度是我(心)所喜樂的，是我(頭)的謀士(24 節)【二

哥每天很多鐘頭都呆在車庫裡讀聖經】 

 2.你的言語在我上膛(口腔)何等甘美，在我「口」中比蜜

更甜！」(103 節)【新娘學校學習烹煮】【好吃的吃多了都有

害，唯獨神的話越多越有益處】 

 3.你是我藏「身」之處，又是我(身體)的盾牌；我(全人)

甚仰望你的話語(114 節)【瘟疫當中最好的口罩】【神的全副

軍裝當中唯有神的話既可防守又可攻擊(弗六)】 

 4.你的話是我「腳」前的燈，是我路上的光(105 節)；使我

「腳」步穩當(133 節)【站對立場，指引人生道路】【中國功

夫首求腳步要穩】【許多信徒一遇情況就倒地不起】 

 

四、「我」全人各部對「神的話」正常回應 

 1.我用「嘴唇」傳揚你口中的一切典章(13 節)；叫真理的

話總不離開我「口」(43 節)【我如何學會日語】【現在以手代



口，打字傳揚神話】 

 2.我的「頭」要默想你的訓詞，(心眼)看重你的道路(15 節) 

【以撒在田間默想，得到了利百加】【勸人用功讀書：書中自

有黃金屋和顏如玉】 

 3.我將你的話藏在「心」裏，免得我得罪你(11 節)；思想

你的律例(23 節)【從頭頂降下二尺】【西三 16 把基督的話豐

豐富富的存在心裡】 

 4.我趁天未亮呼求(口)；我(眼睛)仰望了你的言語(147 節) 

【守晨更；讀經禱告】【鼓勵夫妻一起來】 

五、「我」如何明白「神的話」【明白指確實掌握】 

 1.求神開我眼睛，使我看出你律法中的奇妙(18 節)【看

出字句裡面的精意】【字句殺死人，精意賜人生命】 

 2.求神將精明和知識賜給我(66 節)【精明意指優美的分辨】 

 3.學習、考究、論說神的話(73，45~46 節)【徒十七 11

庇哩亞人天天考查聖經】 

 4. 我是你的僕人，求你賜我悟性，使我得知你的法度(125

節)【悟性意指理解的能力】【百思不得其解，有一天恍然大悟】 

  5.你的言語一解開就發出亮光，使愚人通達(130 節)【神的

話未解開與我無益】 
 

 


