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01 动 物 整 容 
 

[说地] 

  某天，天使进了动物园，准备给一些动物整容，使它们更加美丽。天使要它们

说出各自长相中的不足之处。 

  猴子先开腔：‚我并不感到自己有什么不对，我看大象真要动动手术了，它的

鼻子多丑。‛ 

  大象说了：‚我总算还肥头大耳有些体面吧，马老兄每天拉长着脸，真让人不

舒服，它才需要整容。‛ 

  马恨不得踢象一脚：‚我的脸怎么了，不是很清秀吗？你看熊的脸污七八糟的

那才叫人恶心呢！‛ 

  忽然一只小兔奔过来，熊能借题发挥了：‚这兔子尖嘴小脸的并不见得比我漂

亮！‛ 

  兔子当然不肯示弱：‚哈，谁不知道我小巧玲珑，伶牙利齿，谁象你们这些笨

货……野猪，你别嬉皮笑脸的，比你丑的人还有么？‛ 
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  野猪慢吞吞地回击道：‚老实说吧！我们中间眼算猴子的脸最怪。为何它不需

要整容呢？……‛ 

  天使耐心地一一听完了它们的发言后说：‚既然你们每个人都不觉得有需要，

那我只好走了……‛  

 

[谈天] 

  圣经中有一个法利赛人的祷告词多么象这些动物的声音：‚我不像别人……‛

（路 18：10-12）。人若到神面前想要蒙恩，必须认识并承认自己的不足，谦卑是

蒙救的唯一途径。 

 

[经文] 

  路 5:31 ‚无病的人用不着医生，有病的人才用得着‛ 

  雅 4:6 ‚上帝阻挡骄傲的人，施恩给谦卑的人‛ 

 

02 风 筝 
 

[说地] 

  在某科学院的圆子里，一个孩子正在放风筝。一位老教授见之便问他：‚小朋

友，你在干什么？‛ 

  ‚放风筝呀！‛孩子理直气壮。 

  ‚那风筝在哪里呀？‛ 

  老教授的追问使孩子面露困色，一时不知从和说起。因为风筝实在太高了，高

得他那双小眼睛无法寻见。 

  忽然，一阵风吹来，拉风筝线的小手颤动了，这孩子恍然大悟：‚老爷爷，我

虽然没有看见它，但能把握它。‛ 

  老教授连连点头称是，若有所思地走了。口里不住地重复那句话： 

  ‚虽看不见它，但我能把握它……‛ 

 

[谈天] 

  也许是因为人被上帝造时用了泥土作为材料，这人的‚物质性‛使人类在认识

论上往往以他的感觉能力为基础。都说要看见才会相信。可是真正的‚信心‛是什

么呢？看见了还要你‚相信‛什么呢？  

 

[经文] 



  来 11:1 ‚信是所望之事的实底，是未见之事的确据。‛（现代中译本作‚信

是对所盼望的事有把握，对没有看见的事能肯定。‛） 

 

03 都是‚坏人‛ 
 

[说地] 

  一户人家经常吵架，真可谓‚大吵三六九，小吵天天有‛。而看见隔壁的一家是

非常和乐，安宁和睦。家主心里十分羡慕，便前往请教。邻家的男主人回答说：‚别

无其他原因，只因为我们家没个人都是坏人，所以不会吵架，而你们家都是好人……‛ 

  问的人不明白所以然：‚好人怎么天天吵呢？而坏人为何天天不吵呢？‛他便自

言自语，悻悻然离去。 

  一天，邻家有一辆自行车被窃，他们的对话无意间让经常吵架的那户主人听到： 

  ‚车子失窃，可能没有关好门，是我的错。‛这是女的声音。‚不，我忘了上锁，

是我不好。‛男的答。 

  ‚其实我不应该那么粗心，当常常去巡逻。‛老人也这么说。于是，那户人家恍

然大悟，原来你们都是这样的‚坏人‛。难怪我们家要吵了，要是出了什么事，谁都

会指责别人不对……  

 

[谈天] 

  这个故事的真实性暂且不说，让我们来看一番实实在在的道理：遇到不愉快事件，

多责怪自己，少归咎别人，正是阖家和乐的关键。故事中的邻家男主人说：‚我们都

是坏人‛。当然不是约定俗成意义上的坏人，只是泛指人人都有缺点，而谁没有自己

的短处呢？ 

  有些事情，即使过失、过错全在对方，恐怕也要给人一台阶为宜。比如，家人无

意间打掉一只热水瓶，他决不会以为自己摔得有理，心里总是有写肉痛的。这时，你

就不必火上浇油了，倒是说些‚不打掉，也用不了多久了‛之类的话，能使对方宽心。

这类给过失下台阶的劝慰，心理学上称之为‚合理化‛，它或许正是人际关系中和睦

相处的一种诀窍吧。 

  当主生命进入人里面时，生命就是光。在光中行走的人才能真正认识自己，也会

不断对付自己、胜过自己。无论在哪里，他都会散发出因认识基督而有的香气！  

 

[经文] 

  林前 11:28 ‚人应当自己省察……‛ 

 



04 冷 漠 
 

[说地] 

  在英国皇家美术学院 1904 年展览会上，有一幅题为‚为世人所抛弃的人‛的名

画，画中耶稣站在圣保罗教堂的台阶上，拥挤的人群根本没有注意到他。 

  有人手捧体育新闻在看，差点与耶稣撞个满怀。 

  一位科学家正在苦思冥想他的实验，没有闲心去注视耶稣。 

  一对情侣正甜情蜜意地坐进计程车里，连望耶稣一眼的兴趣都没有。 

  一位教会的负责人，衣裳笔挺，怡然自得，虽满脸虔诚，但全然不在意身边的耶

稣，只是匆匆擦肩而过。 

  一群牧师正为了一个神学问题，争得面红耳赤，根本不知道就在他们身边。 

  还有一位颇有煽动力的演说家，在向人群大讲特讲人权，而面对这位全人类的救

主却熟视无睹。 

  有一位年长的女仆经过时，瞥了耶稣一眼…… 

 

[谈天] 

  这也许就是今日世界常见的情形。假如耶稣今日生于世上，恐怕今天的人们就是

去喊‚钉他十字架‛这样的热情都没有。这位耶稣引不起他们有多大的兴趣，我们认

为根本不屑去钉死他，耶稣在他们心目中没有到那种要花精力去对付他的分量！ 

  他们热衷于自己生活的琐事，赚钱都来不及，哪有心思去顾这个‚闲事‛。 

 

[经文] 

  约 1:11 ‚他到自己的地方来，自己的人倒不接待他‛。 

 

05 买 地 
 

[说地] 

  这是托尔斯泰讲的故事： 

  俄国高加索一带地方，售土地以‚日‛计算，买地人从日出到日落之间，所奔跑

围得的土地即作为买卖之地。价格低廉且固定，跑的越多得到就多，但必须最后跑成

圈。某人天亮即奔，开始时步子轻松，欲尽量围大些。中午时他已围得一大块地，非

常高兴。他还嫌不够，再跑。太阳西斜，他开始焦急起来，但两腿发软无力，身子沉

重，但距离终点尚远……无情日头西沉，气喘吁吁，满口白沫，眼目昏暗。当太阳完



全消失地平线时，呀终于跑到终点。正当大家为他欢呼时，他扑倒在地，口吐鲜血，

顷刻间，停止呼吸，命归黄泉。 

  他最后得到的是 6 尺宽的坟坑地。 

 

[谈天] 

  世界上多少人，不正也象这位买地者？一生拼搏，到头来两手空空，悔恨终生。  

 

[经文] 

  传 2:22 ‚人在日光之下劳碌累心，在他一切的劳碌上得着什么呢‛ 

  可 8:36-37 ‚人若赚得全世界，赔上自己的生命，有什么益处呢？人还能拿什么

换生命呢？‛ 

 

06 你没有罪吗？ 
 

[说地] 

  牧师向一个法官传福音，讲到人有罪，当悔改信神。法官很不以为然，说：‚我

经常指出别人有罪，当判多少刑，从来没有想到自己有罪。‛牧师说：‚你真以为自

己没有罪么？请先听我讲个故事： 

  某人来教堂礼拜，回家后发现自己钱包忘在教堂了。就急匆匆地来到牧师跟前查

询，牧师说：‚姐妹，不要急，刚才搞卫生时是有人拾到一只钱包，不过已经被我们

打开看过了，你说钱包是你的，那么请你说说里面都有些什么？‛那姐妹一五一十地

说清楚了钱包里的款项。牧师认为确实无异，便把钱包还给了她。 

  故事并没有讲完。牧师接着说： 

  有一位女青年来礼拜，回家后发现自己丢了一样重要的东西，她摸摸胸口，发现

自己的‚心‛忘在教堂里了，于是急忙返回教堂。牧师说：‚的确，有人捡到一个

‚心‛，但不知是不是你的，请你说说你的‘心’藏了些什么，以便对证‛。那女青

年就把心中诸如善良、友爱、正直等光明一面的东西都说了出来。牧师问：‚还有

吗？‛青年人为了取回属于自己的‚心‛，只好硬着头皮把平时不愿说、不敢说、不

想承认的一些东西都说了出来。她说，表面上我很大方，但我自己知道我心里的‚嫉

妒‛是蛮强烈的，谁要是那一方面比我好一些，我心里就说不出的不舒服，就连自己

姐姐比我长得漂亮些，我心里也常不是滋味。在人看来，我是一个规矩的女孩，可谁

知道我内心深处藏有污秽的念头？…… 

  牧师对法官说：‚基督教对罪的概念不仅仅是法律意义的罪；法律追究人的行为，

但神的律法却要追究到人的思想。‛法官打断牧师的话说：‚我懂了，从这个意义上



讲，人人都有罪，我也有罪，的确需要悔改了。‛ 

 

[谈天] 

  圣经中的‚罪‛，原义是‚未中的‛，即人的言行思想若不能‚打中‛（符合）

神的心意，这都算‚罪‛。该做的没有做是罪，不该做不该想的在做在想也是罪。圣

经指出人的罪，旨不在贬低人的价值，而是让人认识自己的本相，从而去依靠替人赎

罪的羔羊耶稣基督，真正恢复人被造之初的圣洁形象和崇高地位。 

  

[经文] 

  罗 1:28-29 ‚他们存邪僻的心……装满了各样不义、邪恶、贪婪、恶毒、满心是

嫉妒、凶杀、争竞、诡诈、毒恨……‛ 

  罗 3:23 ‚因为世人都犯了罪，亏缺了神的荣耀。如今却蒙神的恩典，因基督耶

稣的救赎，就白白的称义‛。 

 

07 青蛙的结论 
 

[说地] 

  六十年代，前苏联第一宇航员从太空回到地球。赫鲁雪夫在记者执行会上说：‚我

可以宣布：天上并没有上帝，因为我们的宇航员刚从那里回来。‛ 

  话音刚落，一位元美国记者说：‚我们家乡的一个有只青蛙，从晚上出来围着池

塘跳了一圈，便自信地告诉它的同伴：‘世界上并无赫鲁雪夫这个人，我已经考察过

了。’‛ 

 

[谈天] 

  致力于科学验证的物理学家伽利略在总结他一生的科学研究时说：‚人类五官所

感觉到的东西，或是程度较低的存在，或仅仅是幻像。‛ 

说到底，信仰是一种经验，一种尝后知其味，得后知其乐的经验。它绝不是仅仅从感

官而得来的一些信息，委身于信仰也决不等同于追求一门学问。它必须以信为本，以

信为根！  

 

[经文] 

  现代中译本 来 11:1 ‚信是对所盼望的事有把握，对没有看见的事能肯定‛。圣

经文理本则把此节翻译成：‚信是所望如已得，未见则可凭‛。 

 



08 天堂住不惯 
 

[说地] 

  有一天，烟鬼、赌徒、小偷，不知怎么回事，不慎‚闯进‛了天堂。 

  大烟鬼生平嗜抽大烟，不到二小时，烟瘾大发，哎哼连天。他恳求保罗给他一支

香烟什么的，以解其瘾。可保罗说：‚这里从来没有进过烟。‛ 

  赌徒手发痒想打牌。于是四处找人来‚玩玩‛，但无一人理他。只有彼得对他说：

‚这里只有赞美。‛ 

  小偷见天堂里黄金街道，碧玉城墙，心中大喜，暗暗计画：待晚上日落天黑时，

我非偷它个十斤百两。可他等呀等呀，就是等不到天暗下来，实在无法下手。后来去

打听，老约翰对他说：‚天堂里没有黑夜。‛ 

  三个人垂头丧气地说：‚人人都说天堂好，我看并不见得。象我们这样的人天堂

真是住不惯！‛  

 

[谈天] 

  象天堂这样的地方，的确也是难为他们三人。由于人的生命不同，其喜好，追求

也会不同。什么样的生命就有什么样的生活。也许这也就是‚各丛其类‛吧！  

 

[经文] 

  约 3:3-5 ‚耶稣回答说：我实实在在的告诉你，人若不重生，就不能见神的国……

人若不是从水和圣灵生的，就不能进神的国。‛ 

 

09 相信和交托 
 

[说地] 

  有一位杂技演员，在很高很长的钢丝上来去自如；后来，他又在钢丝上骑自行车，

并在车上带上重百斤的砂袋，车技高超，众人喝彩步止。 

  演员转向观众，问道：‚我能带一个人过去，你们信不信？‛ 

  又是一阵欢呼，群众皆说‚相信‛。站在观众前排的一男青年喊得最响，表演者

对他说：‚好！就请你上来！‛ 

  ‚要我上来干什么？‛青年问。 

  ‚坐在我的车上啊！‛ 

  ‚那，对……不起！‛男青年不好意思，不敢上去。 



  ‚刚才你不是说很相信么？‛ 

  ‚不，不……是，是，我相信，但我不敢……‛ 

  ‚既然你相信我能带人骑车，怎么会不敢上来呢？‛  

 

[谈天] 

  许多人说他们愿意相信跟随生命的主，但从来没敢跨出信心的第一步。不肯交托，

不敢委身。而信心的真义就是把己百分之百地交给基督。 

 

[经文] 

  约 10:29 ‚我父把羊赐给我，他比万有都大，谁也不能从我父的手里把他们夺去‛ 

  诗 37:5 ‚当将你的事交托耶和华，并倚靠他，他就必成全‛ 

 

10 小心你自己 
 

[说地] 

  某一学生从树林里采来许多香菇，摊在地上暴晒。 

  ‚晒干之后，装进袋子。‛先生的吩咐不能不听，学生一边应着，一边想：老师

真是操心。 

  没想到他正装袋时，老师又说了：‚别装进一个大袋，要多分几个小袋。封进了，

别透气！！‛ 

  学生没吭声，心想：老师真多事。 

  野生的香菇真香，真好吃。第一包香菇用完了。打开第二包，学生大叫：‚不好

了！香菇长满了小虫。‛老师说：‚别急，换一包试试。‛学生把所有的包都打开，

结果露出了笑容。 

  ‚这就是我要你分开包装的原因。‛老师敲敲学生的头，接着说：‚你总以为袋

子是防外面的虫咬香菇，岂知香菇里面原来就可能有虫。‛  

 

[谈天] 

  这位老师不愧为师，他的话是深藏奥理，生活中我们总怕别人会伤害自己，其实，

许多时候伤害自己的仍然是自己里面的‚心虫‛！别让它偷偷啃我们的心，或飞出去

害了别人。小心你自己吧！  

 

[经文] 

  箴言 4:23 ‚你要保守你心，胜过保守一切，因为一生的果效有心发出。‛ 



 

11 写 祷 告 
 

[说地] 

  一位牧师去探望一位初信者——一位中学老师，他写得一手很好的毛笔字。 

  牧师走进他家，发现客厅墙上挂有一副很长的祷文，内容大概是‚求神赐福家庭

平安，工作顺利，生活愉快……‛之类。 

  牧师：‚啊，真是一手好字，这祷文是你自己写的？‛ 

  ‚是啊！是啊！‛那老师说道：‚牧师，你不知道，我是非常忙的人，每天早出

晚归，实在没有时间祷告。况且，我祷告来祷告去总是这些内容。还不如把它写在纸

上，往墙上一贴，我就对上帝说，主啊！我太忙没有时间祷告，麻烦你每天自己在这

里看看好了！！‛ 

  牧师听罢，啼笑皆非。 

 

[谈天] 

  祷告不单是 把你所需要的告诉神，更是藉此与神发生心灵的交通，作爱的倾谈。

二个相爱的人必无话不谈，无时不想多谈。反之，二个没有感情的人，才会‚话不投

机半句多‛。同样，一个与主具有深厚感情的人，绝对不会以‚忙‛来推辞与主亲近，

也不会把祷告当成‚报告‛，更不会冷漠地把祷文写在墙壁上了。 

 

[经文] 

  帖前 5:18 ‚不住祈祷，凡事谢恩……‛ 

 

12 修 钟 
 

[说地] 

  很久以前，在乡下若谁家有自鸣钟，那必被视为稀物。 

  有一天，有户乡下人家的钟坏了，长针和短针走不动了。主人就说：‚必是钟的

二条腿（针）病了。‛乡下人遂将长针和短针取下，小心地包好了，赶到城里去修。 

  钟表店师傅见此景不禁大小：‚啊呀，钟的毛病在它‘心’内，而不是在它的

‘腿’上啊！‛  

 

[谈天] 



  道德世风日下，人的恶贯满盈，毛病皆在人里面的生命，不是靠改良、劝人为善

可以解决根本问题的。单调的道德教育是治标不治本的‚修针‛办法。唯有基督的新

生命进到人里面，‚革心‛才能‚洗面‛，人类才有彻底的希望。 

 

[经文] 

  林后 5:17 ‚若有人在基督里，他就是新造的人，就事已过，都变成新的了‛。 
 

 


