
 

 

彼得前书每日灵粮套餐(杨震宇) 
 

【彼得前书每日灵粮套餐】──活泼荣耀的盼望 

 

【为什么要读彼得前书？】 

 任何人若想要知道基督徒如何持定那活泼荣耀的盼望，天天经历「魂的救恩」，好叫我们在主显现时，能

有份于祂荣耀的国度，就必须读本书。 

【本书钥节】「愿颂赞归与我们主耶稣基督的父神！祂曾照自己的大怜悯，借着耶稣基督从死里复活，重生了

我们，叫我们有活泼的盼望可以得着不能朽坏、不能玷污、不能衰残、为你们存留在天上的基业。」(彼前一

3～4) 

「那赐诸般恩典的神曾在基督里召你们，得享祂永远的荣耀，等你们暂受苦难之后，必要亲自成全你们，坚

固你们，赐力量给你们。愿权能归给祂，直到永永远远。阿们！(彼前五 10～11) 」 

【本书钥字】《彼得前书》注重「盼望」(一 3，13，21；三 15)的教训，安慰坚固受苦的基督徒，并劝

勉他们要有受苦的心志，顺从神的旨意，一心为善，在世度余下的光阴，好归荣耀给神(11)。今日我们

若为基督受苦，与祂同受苦难，而当主荣耀的显现即将来临，那时我们就要得享祂永远的荣耀。其他

重要的字包括：「受苦」（16 次），「荣耀」（16 次），「信心」（5 次），「恩典」（8 次）」等。 

【本书简介】本书的主题乃是在「活的盼望」中，劝勉那些为主大遭逼迫而分散各地的圣徒，靠主的

恩典胜过苦难；教导他们当持定那荣耀的盼望，效法基督为义受苦，而过客旅的生活，以达到魂的救

恩（魂的得救），好在祂显现时，能有份于祂荣耀的国度。本书主要内容为三大段劝勉的话：(1)圣徒

因得着基督的完备救恩（过去、现今、将来)，而有活泼荣耀的盼望（一 3，4，6，7，13，16，21；二

9，15，20；三 11～132；四 13；五 4)，这样便能行事为人合符主的样式；(2)以主受苦的榜样激发圣徒

在受苦难中仍能喜乐，圣洁，行善，过荣耀神的生活；(3)因基督荣耀的再来的「盼望」，圣徒能忍耐、

等候、儆醒、谨守，过争战得胜的生活。 

____________________________________________________________________________ 

【彼得前书每日读经计划】(11 月 24 日～11 月 28 日) 

日 一 二 三 四 五 六 

 24 

彼前 1 

活泼盼望 

25 

彼前 2 

像主活石 

26 

彼前 3 

婚姻生活 

27 

彼前 4 

万物结局 

28 

彼前 5 

苦难成果 

 

http://www.churchinhk.org.hk/B_Text.asp?Y=2009&M=11&D=24&Seq=1
http://www.churchinhk.org.hk/B_Text.asp?Y=2009&M=11&D=25&Seq=1
http://www.churchinhk.org.hk/B_Text.asp?Y=2009&M=11&D=26&Seq=1
http://www.churchinhk.org.hk/B_Text.asp?Y=2009&M=11&D=27&Seq=1
http://www.churchinhk.org.hk/B_Text.asp?Y=2009&M=11&D=28&Seq=1


____________________________________________________________________________ 

11月24日 

读经： 彼前一 

主题： 活泼盼望 

钥节： 愿颂赞归与我们主耶稣基督的父神！祂曾照自己的大怜悯，借着耶稣基督从死里复活，重生了我们，

叫我们有活泼的盼望。(彼前一 3） 

重点：本书的主题乃是在「活泼的盼望」中面对苦难。彼得以感谢神完备的救恩开始，阐明我们因重生，而

有了(或作「带进」）活的盼望。事实上，这盼望就是得着不能朽坏、不能玷污、不能衰残在天上的基

业。这基业包含了魂的救恩和主显现时我们所要得着的完备救恩。 

默想： 我们有了基督，就有了活泼的盼望。 

祷告： 亲爱主，感谢袮的大怜悯，叫我们得着袮复活的生命。有了袮，我们就充满了盼望，不惧怕明天。 

诗歌： 因他活着～YouTube   

  

11月25日 

读经： 彼前二 

主题： 像主活石 

钥节： 主乃活石，固然是被人所弃的，却是被神所拣选、所宝贵的。你们来到主面前，也就像活石，被建造

成为灵宫，作圣洁的祭司，借着耶稣基督奉献神所悦纳的灵祭。（彼前二 4-5） 

重点： 当彼得用「活石」来形容基督，不禁令我们联想到昔日主怎样爱彼得，教导他，琢磨他，改变他，祂

也同样要将我们这一块无用的石头变成活石。另一面我们须享受灵奶的滋养，会使我们生命长大；而

且必须来到祂面前，使我们变化，成为建造教会的活石。 

默想： 我们每一个人在跟从主的道路上，都有软弱、抱负、希望和失败，像一块顽石始终不舍自己的劣根性，

我们怎么能像活石呢？ 

祷告： 主啊，感谢袮拣选我们、宝爱我们。愿圣灵不断雕琢我们，使我们成为建造教会的活石。 

诗歌：  活石～YouTube 

 

11月26日 

读经： 彼前三 

主题： 婚姻生活  

钥节： 你们作丈夫的，也要按情理(原文是知识)和妻子同住；因她比你软弱(比你软弱：原文作软弱的器皿)，

与你一同承受生命之恩的，所以要敬重她。这样，便叫你们的祷告没有阻碍。(彼前三 7） 

重点：这里很明白地告诉我们，夫妻之间错误的关系，会产生一同祷告有拦阻。夫妇关系太重要了，它预表

神与人之间的关系。假如夫妇的关系有了问题，有了裂痕，那就相对的证明神人之间的关系有了裂痕，

所以一个蒙恩的家庭，夫妻两个人都必须活在神的面前。特别是有孩子的父母，要在一起有属灵的交

通的时间，为家庭的需要在一起祷告。 

hhttp://www.youtube.com/watch?v=Mgn-B5whWqM
http://www.youtube.com/watch?v=Ju5QBb2SWhA


默想： 婚姻生活以主为大。要学习彼此珍赏，一同承受生命之恩，一同祷告！ 

祷告： 主啊，求袮使我们婚姻的生活，联于袮永远的爱与生命，好叫我们共度一生未知岁月。教导我们珍惜

神所预定的配偶，一同承受生命之恩，一同祷告。 

诗歌： 哦，完全的爱～churchinmarlboro 

 

11月27日 

读经： 彼前四 

主题： 万物结局 

钥节： 万物的结局近了。所以，你们要谨慎自守，警醒祷告。最要紧的是彼此切实相爱，因为爱能遮掩许多

的罪。你们要互相款待，不发怨言。(彼前四 7-9) 

重点： 我们生活充满盼望是因为基督要来。所以，在个人方面，我们当积极的「谨慎自守」和「儆醒祷告」，

这使我们更多寻求神，活在与神的交通里，过争战得胜的生活。在团体方面，我们当活出彼此相爱的

生活，实际的方法，就是「互相款待」和「彼此服事」。 

默想： 万物结局近了，我们今天该怎样为主而活？ 

祷告： 亲爱主，袮快回来！教导我们当如何敬虔度日，活出「谨慎自守」、「儆醒祷告」、「彼此切实相爱」、

「互相款待」、「彼此服事」和「不发怨言」的生活。 

诗歌： 万物的结局近了～churchinmarlboro 

 

11月28日 

读经： 彼前五 

主题： 苦难成果 

钥节： 那赐诸般恩典的神曾在基督里召你们，得享祂永远的荣耀，等你们暂受苦难之后，必要亲自成全你们，

坚固你们，赐力量给你们。愿权能归给祂，直到永永远远。阿们！(彼前五 10-11) 

重点：本书有一个非常鲜明的主题就是基督徒如何面对苦难。魔鬼用苦难来伤害人，神却用苦难「成全我们」，

「坚固我们」，「赐力量给我们」，「为我们立定根基」(中文圣经译漏了这一项)。经历苦难是有神的美

意，能使我们的灵性更趋成熟老练，信心和品格更为坚定稳固，生活更强而有力，根基立得更牢靠。 

默想： 神呼召我们，不是要我们受苦，而是要领我们进到荣耀里。面对一切所临到我们的难处，学习接受神

的安排，顺服祂主宰的权柄，不再问「为甚么」。 

祷告： 神啊，赞美袮有诸般的恩典。在一切的难处中，我们愿学习以信心接受袮亲自的成全、坚固和赐力量。 

诗歌： 一路我蒙救主引领～churchinmarlboro _ 

 

 

http://www.churchinmarlboro.org/hymns/Perfect%20Love.htm
http://www.churchinmarlboro.org/2012/10-21-12%20weekly.htm
http://www.churchinmarlboro.org/hymns/hymn%20471.htm

